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Директор  МКУККСО Вадский 
__________ А.М. Глибин
«_06_» января  2026 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении II этапа Межрайонного Кубка по лыжным гонкам
среди сельских муниципальных округов Нижегородской области
сезона 2025 – 2026 г.

Индивидуальная гонка с раздельным стартом (парный)            (Ход классический)
1. Цели и задачи:
1.1. Межрайонный Кубок по лыжным гонкам (далее –соревнования), проводится с целью пропаганды лыжного спорта среди жителей сельских муниципальных округов Нижегородской области.
1.2. Основными задачами соревнований являются:
- привлечение населения к систематическим занятием физической культурой и спортом;
- комплектование сборных команд муниципальных округов;
- выявление лучших лыжников в сельских муниципальных округов Нижегородской области.
   2. Время и место проведения:
Соревнования проводятся 10 января 2026 года  в МАУ ДО «Вадский ДООЦ»
( Вадский муниципальный округ, с. Елховка, ул. Школьная, д.9,  Вадского муниципального округа)
Регистрация участников с 09:30 до 10:30.
Судейская в 10:30
Начало в 11:00
3. Участники соревнований: 
	Юноши
	км
	Мужчины
	км
	Девушки
	км
	Женщины
	км

	2014 г.р. и моложе
	2,5
	2006-1996 г.р.
	7,5
	2014 г.р. и моложе
	2
	2006-1996 г.р.
	2,5

	2012-2013 г.р.
	5
	1995-1986 г.р.
	7,5
	2012-2013 г.р.
	2,5
	1995-1986 г.р.
	2,5

	2010-2011 г.р.
	5
	1985-1976 г.р.
	7,5
	2010-2011 г.р.
	2,5
	1985-1976 г.р.
	2,5

	2007-2009 г.р.
	7,5
	1975-1966 г.р.
	5
	2007-2009 г.р.
	2,5
	1975-1966 г.р.
	2,5

	
	
	1965 -1956 г.р.
	2,5
	
	
	1965 -1956 г.р.
	2

	
	
	1955 г.р. и старше
	2
	
	
	1955 г.р. и старше
	2


*Дистанция может быть изменена организаторами этапа в связи с погодными условиями.
Возрастная группа определяется по году рождения на 31 декабря 2025 г.
4. Награждение:
Участники, занявшие 1-2-3 места, награждаются грамотами и медалями соответствующих степеней.
5. Финансирование:
Расходы на организацию, проведение соревнований и награждение участников осуществляется за счет средств бюджета Вадского муниципального округа. Проезд  и прочие расходы осуществляются за счет командирующих организаций и коллективов.
6. Заявки:
Прием предварительных заявок осуществляется в срок до 08.01.2026 до 18.00 по электронной почте
vad-dooc@yandex.ru и непосредственно главному секретарю соревнований tiutialin@yandex.ru 
Команды, не подавшие предварительные заявки, к соревнованиям не допускаются.
Заявки, заверенные врачом, подаются в день соревнований.

ВНИМАНИЕ! Участники на дистанции есть зоны, где запрещено идти одновременными ходами (будут стоять контролеры)
Примечание:
Представитель принимающей стороны: Червяков Василий Владимирович (89040484653)

Данное положение является вызовом на соревнования!







